
Objectifs

Permettre au jeune de se construire et d’acquérir les savoirs fondamentaux
indispensables à sa vie d’adulte et de professionnel 

Compétences sociales, scientifiques, juridiques, civiques pour pouvoir comprendre et
s’inscrire dans le monde de demain 
Compétences techniques de base d’hygiène et de soins capillaires, de coupe, de mise en
forme, de coloration, de coiffage sur une clientèle féminine et masculine, l’accueil de la
clientèle, le conseil et la vente de services et de produits.

Profil

Le  ou la coiffeur(se) doit posséder des qualités qui constitueront des atouts
dans sa profession

Être habile de ses mains 
Aimer le contact et le relationnel 
Être capable de travailler seul et en équipe 
Être capable de s’adapter à la demande de la clientèle
Ecoute, courtoisie, empathie et présentation soignée

Programme

Enseignements techniques et professionnels 
Réalisation de prestations de base de coiffure (diagnostic, shampoing, coupe, couleur et
coiffage)
Relation avec la clientèle  (accueil, recherche des besoins) 

Enseignements généraux 
Français, Histoire-Géographie et EMC, Mathématiques - Physique-Chimie, EPS, Anglais, PSE,
Arts appliqués et Cultures artistiques

+  Co-Intervention Enseignement professionnel/Enseignement général pour renforcer et
conforter la cohérence globale de la formation en adaptant la formation générale aux
spécificités professionnelles

CAP en 1, 2 ou 3 ans
Formation scolaire ou par apprentissage
Poursuite d’études : 
   - Certificat de spécialisation
   - Brevet professionnel
   - Bac professionnel

CAP
Métiers de la

Coiffure



Admission :

En formation scolaire : admission en 1ère année de CAP après une classe de 3ème
En formation par apprentissage : accessible à partir d’un CAP au minimum validé (prendre contact avec
l’établissement pour l’aide à la recherche de contrat).

Professionnalisation

VOIE SCOLAIRE 
Périodes de Formation en Milieu Professionnel (Stages) :
Stage de 12 semaines entre deux ou quatre entreprises sur une, deux ou trois
années de formation près de son lieu d’habitation.
Cette période en milieu professionnel est une phase déterminante menant au
diplôme. L’élève stagiaire est amené à s’intégrer dans une équipe, à participer aux
activités de l’entreprise et à réaliser des tâches relevant de son niveau de
formation sous la responsabilité du tuteur.
VOIE APPRENTISSAGE
Rythme mensuel de 3 semaines en entreprise et 1 semaine de cours

Conférences :
Des conférences professionnelles sont organisées pour faire sens avec la réalité
du monde professionnel de la coiffure (nouveaux produits, nouvelles
tendances,…)
Partenariats :
Bleu Libellule, GHD, l’Oréal, Pivot Point, René Furterer, Wahl, Wella...

Débouchés professionnels
Le titulaire du CAP Métiers de la coiffure a l'opportunité d'exercer dans divers secteurs :

Tous types d'entreprises de coiffure, y compris les salons de coiffure, les salons itinérants, les services de
coiffure à domicile, ainsi que les entreprises liées au secteur de la coiffure.
Etablissements et institutions variés, intégrés dans le domaine de la coiffure.

Ces options offrent une large gamme de choix pour développer une carrière enrichissante dans ce secteur
dynamique après une poursuite d’études.
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